0
[ ' miteinander e.V. Neuhaus ladt ein:

sich miteinander zu treffen

Thomas-Mann Straf3e 18a

98724 Neuhaus am Rennweg
Telefon: 03679 - 7262860
E-Mail: info@miteinander-neuhaus.de

Stand: 01/2024

LANDESPROGRAMM
SOLIDARISCHES
ZUSAMMENLEBEN

LSZ

Tag/ Nachster Termin Uhrzeit Angebot Was euch erwartet Anmeldung/
Ansprechpartner*innen
15:00 - 17:00 Uhr | Elterncafé * | Wir bieten Eltern die Moglichkeit Frau Nicole Bode
M 0 ntag Kontakte zu knlipfen, sich Tel: 0160/1070219
jeden 3. Montag im Monat gegenseitig oder mit Fachkraften Email: n.bode@miteinander-neuhaus.de
auszutauschen & Erfahrungen zu Anmeldung bitte bis spatestens
teilen, wahrenddessen kénnen die Donnerstag in der Woche vorher
kleinen Gaste gemeinsam spielen
. 10:00 - 12:00 Uhr | Garten- Gartenarbeit verbindet & halt fit- Frau S. Rohrig
D] e nStag bei schonem Wetter N . gemeinsam werden anfallende Tel: 0151/ 21580740
Wiihlmause Arbeiten in unserem Garten erledigt, | E-Mail: s.roehrig@miteinander
z.B. Beete bepflanzt oder Gemiise neuhaus.de
angebaut
. 10:00 - 12:00 Uhr Latschgruppe mit Wochentlich wechselnde Frau S. Rohrig
D] e nStag . . Spielangebote oder je nach Interesse | Tel: 0151/ 21580740
gemeinsamen Splelen gemeinsame Handarbeiten, E-Mail: s.roehrig@miteinander
oder Handarbeiten z.B. Rummikub, Quizrunden, Stricken neuhaus.de
. 13:00 - 16:00 Uhr Wegweiser durch den ~An wen kann ich mich mit meinem | Frau S. Rhrig
D] e n Sta g . Problem wenden? Wo finde ich einen | Tel: 0151/ 21580740
14-tagig, in den ungeraden Behordendschungel passenden Antrag & und wie fiille E-Mail: s.roehrig@miteinander
Kalenderwochen % ich diesen aus? Und wo gebe ich den neuhaus.de
- ab?,, Wir weisen Ilhnen den Weg Frau M. Worm
li_gn durch den Behérdendschungel und Tel: 0151/ 23740246
lj’ unterstiitzen Sie bei Ihren Anliegen E-Mail: m.worm@miteinander-
(Kopien/Ausdrucke gegen Spende neuhaus.de

gerne moglich!)
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. 18:00 - 20:00 Uhr Schachgruppe Schachspielen mit Lust und SV Neuhaus- Sektion Schach
D] e nStag ohne Zwang- gern einfach vorbei Keine Anmeldung erforderlich
schauen!
. 10:00 - 12:00 Uhr Garten- Gartenarbeit verbindet- gemeinsam | Frau S. Réhrig
MlttWOC h bei schonem Wetter . . werden anfallende Arbeiten in Tel: 0151/ 21580740
Wiihlméause unserem Garten erledigt, z.B. Beete | E-Mail: s.roehrig@miteinander
bepflanzt oder Gemiise angebaut neuhaus.de
. 9:00 - 12:00 Uhr Die Spazier“Gang“ - Frische Luft fir Kérper und Geist- Frau S. Rohrig
MIttWOCh A komm mal raus & gehe mit uns auf Tel: 0151/ 21580740
gemeinsamer einen gemeinsamen Spaziergang mit | E-Mail: s.roehrig@miteinander
Spaziergang netten Gesprachen neuhaus.de
M -tt h 13:00 - 16:00 Uhr Skatgruppe L.ockeres Zusammenkommen bei der | Frau S. Réhrig
] WOC ein oder anderen Runde Skat # ¢ aw | Tel: 0151/ 21580740
10:00 - 12:00 Uhr gemeinsames Fiir einen klasse Start in den Tag mit | Frau D. Hellmich
DO n nerStag . . unserem wochentlich wechselnden Tel: 0151/ 25013992
Friihstiick reichhaltigen Frihsticksbifett, das | Anmeldung bitte bis Montag 12:00 Uhr
wir selbst gemeinsam zubereiten.
14:30 - 16:00 Uhr Yoga fir Kinder * Entspannung auf leichte und Frau Nicole Bode
DO n nerStag . spielerische Art fur junge Leute und | Tel:  0160/1070219
und JugendhChe Kinder. Gemeinsam mit der Email: n.bode@miteinander-neuhaus.de
Yogalehrerin Melissa. Anmeldung bitte bis spatestens
Donnerstag in der Woche vorher
14:00 - 17:00 Uhr Sa mstags— p— Entkommen Sie der Einsamkeit Frau S. Roéhrig
Sa mStag * . ' oder Langeweile am Wochenende Tel: 0151 21580740
jeweils der 2. Samstag café S und besuchen Si(? unser geselliges E-Mail: s.roehrig@miteinander
== Samstagscafé bei Kaffee und neuhaus.de

im Monat
nachster Termin: 14.10.23

Kuchen.

* Fir Speisen und Getranke bitten wir um eine kleine Spende ©
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